LOKAL®“PRPIEROSA.PL %Jetiko. 3 marca 2011
- D'u[m,u Informacja prasowa -

ZAKAZ PALENIA W POLSCE - JAK TO DZIAtA?

WYNIKI BADAN | SONDAZY

Juz od czterech miesiecy obowigzuje ustawa zakazujgca palenia w miejscach publicznych. Stowarzyszenie
Manko - organizator kampanii spotecznej Lokal Bez Papierosa.pl - przeprowadzito szereg badan zaréwno
lokalnych, jak i ogélnopolskich oraz podjeto wspoétprace z ekspertami, aby ocenic¢ stosunek Polakéw wobec
ustawy oraz jej skutecznos¢. Okazuje sie, ze chociaz jest jeszcze duzo pracy, aby w petni ochroni¢ zdrowie

biernych palaczy, zakaz palenia dziata!

NARESZCIE GtEBOKI ODDECH — PRACOWNICY LOKALI POD OCHRONA
Stowarzyszenie MANKO przeprowadzito w Krakowie badania postaw pracownikéw branzy gastronomicznej

i rozrywkowej w stosunku do zakazu palenia. Wyniki

miaty da¢ odpowiedZ na pytania — co pracownicy

najbardziej ,,zadymionej” branzy w Polsce sgdzg o zmianie prawa? Czy zakaz palenia przyjat sie w lokalach?

Czy dostrzega Pan(i) pozytywne skutki wprowadzenia zakazu
palenia dla Pan(i) zdrowia lub samopoczucia?

24,1%

m 1. Tak
N 2. Nie

3. Nie wiem

Woykres 1: Badanie na probie 400 respondentdw, pracownikow branzy
gastronomicznej i rozrywkowej. Badanie reprezentatywne, dobdr losowy, prosty.

POWIETRZE (NIE)OCZYSZCZONE?

Ekspertyza zanieczyszczenia powietrza w lokalach
gastronomicznych i rozrywkowych, wykona na Czy popiera Pan(i) zakaz palenia w lokalach gastronomicznychi rozrywkowych?
73,9%

przez dr n. farm. Macieja Goniewicza miata na *”

celu ocene skutecznosci nowych regulacji
prawnych w ograniczeniu biernego narazania na
Srodowiskowy dym tytoniowy w Polsce. Czy nowe
prawo chroni biernych palaczy przed dymem
tytoniowym? Aby to sprawdzi¢ dokonano pomiaru
powietrza w 40 losowo wybranych lokalach przed
i po wprowadzeniu nowego prawa. Zbadan *°
wynika, ze w az 40% lokali jako$¢ powietrza nie
polepszyta sie, co jest spowodowane
niedostosowaniem lokali do wymogéw ustawy
(brak wydzielonych pomieszczen dla palgcych,
brak palarni, brak odpowiedniej wentylacji).

Badania sondazowe wyraznie wskazujg na fakt,
iz pracownicy popierajg zakaz palenia w lokalach
gastronomicznych, twierdzi tak az 73,9%
ankietowanych. 48,3% badanych respondentéw
dostrzega pozytywne skutki wprowadzenia zakazu
palenia dla swojego zdrowia lub samopoczucia.

,Pracownicy lokali gastronomicznych i rozrywkowych
dzieki nowelizacji ustawy mogq swobodnie oddychac,
co przektada sie rowniez na oszczednosci dla
pracodawcow j budzetu panstwa. Nowe prawo
zapewnia lepszq ochrone zdrowia branzy, w ktdrej
pracuje w Polsce okoto 252 500 os6b’” — komentuje
Magdalena Petryniak — koordynator kampanii
Lokal Bez Papierosa.pl
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Wykres 2: Badanie na probie 400 respondentow, pracownikow branzy
gastronomicznej i rozrywkowej. Badanie reprezentatywne, dobor losowy, prosty.

,Warto zaznaczyé, iz w lokalach, w ktérych nowe regulacje prawne sqg scisle

przestrzegane, zanieczyszczenie powietrza dymem tytoniowym jest znaczqco nizsze,

a na dodatek zaobserwowano w nich wiekszq liczbe

w ktdrych prawo nie jest egzekwowane. Nie nalezy jednak osiada¢ na laurach.
Obecne rozwigzanie prawne nadal nie zapewnia wystarczajgcej ochrony zdrowia
0s6b niepalgcych. Najlepszym rozwigzaniem jest wprowadzenie catkowitego zakazu

palenia w miejscach publicznych.” - komentuje dr n.
ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego.

! Rocznik Statystyczny Pracy, Warszawa: Gtéwny Urzad Statystyczny 2010
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A JEDNAK WARTO! - POLACY POPIERAJA ZAKAZ PALENIA
Kolejne badania przeprowadzone w lutym przez TNS OBOP na zlecenie Stowarzyszenia Manko oraz
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego utwierdzajg nas w przekonaniu, iz warto byto wprowadzi¢ w Polsce
zakaz palenia w miejscach publicznych.

Poparcie dla zakazu palenia w obecnosci oséb niepalgcych
68% palacych i 84% niepalgcych Polakéw popiera
wprowadzenie zakazu palenia we wszystkich

83% 84%

80% w2011
- 70% z L miejscach, w ktérych przebywajg niepalacy.

— g Zaobserwowano  duzy  wzrost  poparcia
o w stosunku do badan przeprowadzonych na rok
o przed wejéciem zakazu palenia (lipiec 2009 r.)
40%
— 45% palacych uwaza, e zakaz palenia
w— w miejscach publicznych moze zacheci¢ osoby
o | palgce do podjecia decyzji o rzuceniu palenia.
e | Wsrdd niepalgcych wiara w pozytywny wptyw

Mezczyini palacy Kobiety palgce Meiczyininiepalacy  Kobiety niepalace Zakazu na decije OzaprZeStaniU palenia jeSt
nawet wyzsza (57%).

o 2008

Wykres 3: Badanie przeprowadzone przez TNS OBOP na probie 1000 mieszkancow

Polski. Badanie reprezentatywne, dobor losowy, prosty. ,,NOW€ przepisy bUdZIfy strach wsrdd niekto'rych
Polakdw, gféwnie pracodawcdéw, jednak okazuje sie, Ze niepotrzebnie, bowiem zakaz palenia w miejscach
publicznych sprawdza sie!” — méwi Krzysztof Przewozniak — Przewodniczgcy Obywatelskiej Koalicji , Tyton albo
Zdrowie”.

Po wejsciu w zycie ustawy z dnia 8 kwietnia 2010 r. wiele sie w Polsce zmienito. Zakaz palenia spetnia
oczekiwania wiekszosci i jest akceptowany przez spoteczenstwo. Nie sprawdzity sie obawy krytykdéw, Polacy
popierajg restrykcyjne przepisy, czesciej odwiedzajg lokale, w tym bary, puby, restauracje, a pracownicy czujg
znaczne polepszenie warunkéw pracy. Dodatkowo zakaz przyczynia sie do rzucania palenia, a co za tym idzie
do polepszenia stanu zdrowia spoteczenistwa. Warto przypomnieé, iz co roku z powodu palenia tytoniu
umiera w Polsce okoto 70000 oséb, a bierne palenie zabija okoto 8 000 oséb. Miejmy nadzieje,
iz restrykcyjne  ustawodawstwo  pozwoli
zatrzymadé te zatrwazajgce statystyki. Wiecej
informacji na www.lokalbezpapierosa.pl.

Pozytywny wplyw zakazu palenia w miejscach publicznych

na podejmowanie przez palaczy decyzji o rzuceniu palenia
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Wykres 4: Badanie przeprowadzone przez TNS OBOP na probie 1000 mieszkancow
Polski. Badanie reprezentatywne, dobor losowy, prosty.
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